
  



 
20οΠανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής  

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

Παρασκευή 29 Μαρτίου 2024 
Αμφιθέατρο ΑΚΙΣΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

15:00-16:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ «Αυξημένα ηπατικά ένζυμα: διαγνωστικές σκέψεις και 
αντιμετώπιση» 
Ι. Καναβάκη, Α. Κούρτη 

16:30 -18:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ «Παιδί με εξάνθημα και πυρετό» 
Γ. Συρίδου, Σ. Καραγιαννίδου 

18:00 -19:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟ «Αναγνώριση και αξιολόγηση γενετικών στιγμάτων από τον παιδίατρο» 
Μ. Σπανού 

19:30-21:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΟΛΟΓΙΚΟ «Τα αναπτυξιακά στάδια παιχνιδιού» 
Α.Κοντάκου, Ε. Αγνιάδης, Σ. Μαλλιώρη 

 
Σάββατο 30 Μαρτίου 2024 

Αμφιθέατρο ΑΚΙΣΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

09:00-10:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ «Σύγχρονη αντιμετώπιση ενούρησης» 
Ε. Στέφος 

10:30-12:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ «Παθήσεις θυρεοειδούς» 
Φ. Ε. Καραχάλιου, Π.-Γ. Μαλτέζου,  Β. Μπέκιου 

12:00-13:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ «Παιδί με χρόνιο βήχα» 
Κ Δούρος, Δ Μωρίκη, Ε. Καρτσιούνη 

13.30-15.00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑ «Η αντιμετώπιση του πρόωρου νεογνού από τον γενικό παιδίατρο» 
Ε. Καψαμπέλη, Β. Σίδερη Νευροαναπτυξιακά προβλήματα του πρόωρου νεογνού 
Δ. Ζαμπούνη Νοσηρότητα πρόωρου νεογνού από το αναπνευστικό σύστημα 
Ε. Μπουζώνη Διατροφή και ανάπτυξη του πρόωρου νεογνού 

  



 
Σάββατο 30 Μαρτίου 2024 

Αμφιθέατρο Κολλεγίου Αθηνών 

15:30 ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ 
Εισαγωγή, Β. Παπαευαγγέλου 

15:30-17:30 

1ηΣΥΝΕΔΡΙΑ: Επίκαιρα θέματα παιδιατρικής 
Συντονιστές: Ε. Στέφος, Σ. Φεσσάτου 
Κ. Δούρος Νεότερα στην αντιμετώπιση της τροφικής αλλεργίας 
Α. Γαλάνη Νοσηρότητες που κρύβονται στον ύπνο 
Φ. Ε. Καραχάλιου Παχυσαρκία και εφηβεία 
Σ. Φεσσάτου Η λιπώδης διήθηση του ήπατος στα παιδιά οφείλεται μόνο στην παχυσαρκία; 
Λ. Φώτης Συχνές ερωτήσεις και απαντήσεις για το συστηματικό ερυθηματώδη λύκο 

17:30-18:30 
2ηΣΥΝΕΔΡΙΑ: Νεότερα για την πρόληψη της γρίπης και του RSV 
Συντονίστρια: Γ. Συρίδου 
Ομιλήτριες: Β. Παπαευαγγέλου,  Δ. Μπριάνα 

18:30-19:00 Διάλειμμα 

19:00-20:00 

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ Εισήγηση Προσκεκλημένου Ομιλητή 
Συντονιστές: Κ. Δούρος, Β. Παπαευαγγέλου 
Βαρηκοΐα - κώφωση στη νεογνική και παιδική ηλικία. Διάγνωση και αντιμετώπιση 
Ομιλητής: Θ. Νικολόπουλος  

20:00-21:30 

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
Προεδρείο: Ι. Γιαννοπούλου, Β. Παπευαγγέλου 
Ι. Γιαννοπούλου Σύντομη εισαγωγή στα επίκαιρα θέματα παιδικής και εφηβικής ψυχικής 
υγείας  
Κ. Μαγκλάρα Κλιματική κρίση & ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων: Προκλήσεις και 
ερωτήματα 
Α. Σπηλιάδης Νέες κλινικές και ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις στην ασυμφωνία / 
δυσφορία φύλου στην εφηβεία 

 
Κυριακή 31 Μαρτίου 2024 

Αμφιθέατρο Κολλεγίου Αθηνών 

08:30-11:30 

5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: Πρώιμη συμπτωματολογία ως ένδειξη υποκείμενου νευρολογικού 
νοσήματος 
Συντονιστές: Μ. Γιώργη, Α. Ντινόπουλος 
Α. Ντινόπουλος, Μ. Νικολαΐδου Κινητικές αποκλίσεις  
Λ. Κουσουλός, Α.-Θ. Στεφανίδη Γνωστικές και μαθησιακές δυσκολίες  
Μ. Γιώργη, Μ. Αγγελή Διαταραχές συμπεριφοράς  

11:30-12:00 Διάλειμμα 

12:00-13:30 

6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: Επίκαιρα θέματα Λοιμωξιολογίας 
Συντονιστές: Α. Γαλάνη, Β. Παπαευαγγέλου 
Γ. Συρίδου Αναδυόμενες λοιμώξεις  
Β. Παπαευαγγέλου Αυξημένη επίπτωση λοιμώξεων μετά τον COVID-19. Τι μάθαμε; 
Σ. Καραγιαννίδου Η χρήση γρήγορων τεστ (POC) στο παιδιατρικό ιατρείο 

13:30-15:30 

7ηΣΥΝΕΔΡΙΑ: Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας 
Συντονιστές: Α. Δασκαλάκη, Λ. Φώτης 
Α. Θεοδωρακόπουλος Νεότερες οδηγίες αντιμετώπισης μικρού βρέφους <90 ημερών με οξύ 
εμπύρετο 
Π. Κουάκη Νεότερες οδηγίες τακτικού προληπτικού ελέγχου. Οδηγίες και υπερβολές 
Α. Κούρτη Παιδιατρική φροντίδα σε παιδιά με γνωστή ΙΦΝΕ 
Π. Μπότης Η Θεωρία του Νου - ανάπτυξη και ελλείμματα  
Α. Κοντάκου Αναπτυξιακά στάδια λόγου: από το νεογνό στο νήπιο 

15.30 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου 
Β. Παπαευαγγέλου 

 


